
 

 

FUNDEPRO 
MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA DE REUNION 

 

 

ACTA 

FECHA 
17 de octubre 2024 

LUGAR 
CRR 6 ENTRE CALLE 16 / CANCHA 
ARAGUANEY - AGUAZUL 

HORA INICIO: 2:00 p.m. 

HORA FINAL: 4:00 P.m. 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN 

 

Potenciar la construcción de argumentos y una ruta de realización que permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades 
para los, las y lxs participantes en compañía de la familia y la comunidad. (LOS AMIGOS INSEPARABLES, ENCUENTRO 
COMUNITARIO Y CURSO DE VIDA DE 6 A 9 AÑOS) 

FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Karol Lizeth Cabrera Vargas-Psicosocial 

- Ingrid Morelia Alfonso Morales – Gestor de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 

 
1. Saludo y bienvenida. 

2. Actividad olla comunitaria 

3. Desarrollo de la experiencia pedagógica. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera: 

 

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de 

experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olla comunitaria y así distribuir las actividades de acuerdo con lo 

establecido con anterioridad. 

 

2. Luego se procedió a montar el fogón, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes, las madres se 

encargaron de la preparación del arroz, pollo, plátano y papa. Los alimentos que compró FUNDEPRO y los que 

aportó la comunidad, fueron los siguientes: 

 

- Pollo (Operador) 

- Papa (Operador) 

- Cilantro (Operador) 

- Plátano maduro (Operador) 

- Arroz (Comunidad) 

- Ajo, tomate y cebolla (Operador) 

- Condimentos (Operador) 

- Limón, panela, agua, sal y otros (Por la comunidad) 

- Cebolla (Comunidad) 
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Preparación: 

 
Paso 1: Se alista el pollo por separado, debidamente cocinado y condimentado para luego ponerlo a cocción. 

Paso 2: Se lavan las verduras y se pican para realizar el guiso. 

Paso 3: Se realiza el lavado del arroz. 

Paso 4: Se pica la cebolla y ajo para la cocción del arroz. 

Paso 5: Se pela la papa para poner a cocinar. 

Paso 6: se limpia el plátano y se parte por parte iguales. 

Paso 7: Todo se cocina hasta tener un buen punto de cocción tanto de la papa el arroz, el pollo y el plátano maduro 
Paso 8: Se prepara la bebida de panela y limón, la cual acompañara el sudado de pollo. 

ACTIVIDAD PEDAGÓGICA 

 

Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los participantes, incluyendo a la familia y socializando la temática y la 

intencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de ánimo de los participantes 

junto a la familia y comunidad presente también; frente a las novedades que quieran compartir en su rutina diaria de ese día 

o días anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, la casa, el barrio, etc. Lla profesional indicará que los, las 

y lxs participantes presenten a su familiar o acudiente, e igualmente se presentará a la comunidad que nos estará 

acompañando y también se le sugerirá que mencionen que sueñan, o el/la profesional puede promover su respuesta desde 

sugerir escenarios sobre los cuales soñar: cómo imagina el mundo o su ámbito familiar, cómo imagina su país, su barrio, o 

cómo sueña sobre sí mismo. 

La profesional pone una línea recta en el centro del espacio de encuentro, donde podrá realizarla con una tiza, una cinta de 

enmascarar o una cuerda. Se pide a los participantes que se ubiquen en fila sobre la línea marcada, mirando a él/la 

profesional; también que ella va a leer algunas situaciones sobre las cuales deben dar respuesta de si están de acuerdo, en 

desacuerdo o no toman ninguna. Si están de acuerdo los/as participantes deben desplazarse hacia la izquierda de la línea; 

si están en desacuerdo deben desplazarse a la derecha de la línea, y si no toman postura, pueden quedarse ubicados sobre 

la línea. En cada uno de los casos, el participante debe argumentar el porqué de su decisión. Los adultos deben estar con 

su niño o niña agarrados de la mano o en pareja. 

 

Previo al encuentro la profesional crea un mural en el espacio donde se llevará a cabo el encuentro y en el centro de ese 

mural escribe la palabra política. Ahora pide a los participantes en compañía de su familia y la comunidad que miren hacia 

esa pared y observen lo que allí dice, cada uno/a debe escribir la primera palabra o frase que se venga a su mente al pensar 

en el significado que tiene para ellos/as la política. 

 

También puede hacerse a través de medios diferentes a la escritura como lo son una imagen, un dibujo, un recorte. Una vez 

todos/as hayan terminado con ayuda de los/as participantes hace una lectura de los contenidos del mural, identificando 

puntos en común, estereotipos y otro tipo de concepciones que afectan el ejercicio de la ciudadanía y por ende la 

participación. Además, promueve la reflexión frente a la forma en que las palabras escritas reflejan una cultura política que 

se relaciona con aspectos como; los bajos niveles de participación política juvenil, la abstención electoral, la falta de confianza 

en las instituciones, los partidos políticos y los mecanismos de participación, entre otros. Como cierre de esta experiencia 

hace la siguiente pregunta ¿Creen que la política tiene algo que ver con el desarrollo de las comunidades y que no permitan 

que ciertos ideales tanto individuales como colectivos que se tienen se puedan cumplir o realizar? 

 

Antes del cierre y entrega de la olla comunitaria, la profesional invita a formar un círculo grande con todos los participantes 

(niños y comunidad). 

 

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes, 

familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se había efectuado el respectivo lavado de manos e implementación de 

las buenas prácticas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se 

procede a toma de Registro Fotográfico y de asistencia. 
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Por último, se realiza recolección de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir. 

 

 

COMPROMISOS PACTADOS 
RESPONSABLES 

 

Los padres de familia se comprometen a continuar participando de los 
encuentros comunitarios, debido a que comprenden la importancia de 
estos espacios para el fortalecimiento de vínculos y crecimiento 
personal de los niños, niñas y adolescentes 

 

 

   

- Karol Lizeth Cabrera Vargas-Psicosocial 
 

 

 
 

- Ingrid Morelia Alfonso Morales – Gestor de 
Experiencia. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 

MES DE NOVIEMBRE CRR 6 ENTRE CALLE 16 / CANCHA ARAGUANEY - 
AGUAZUL 
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MODALIDAD 

MUNICIPIO 

LUGAR 

FECHA Y HORA 

NOMBRE DEL GRUPO 

RESPONSABLE 

ATRAPASUEÑOS 

AGUAZUL 

CARR 6 ENTRE CALLE 16 / CANCHA ARAGUANEY 

17 – OCTUBRE – 2024 A LAS 2:00 PM HASTA LAS 4:00 PM 

LOS AMIGOS INSEPARABLES 

KAROL CABRERA – INGRID ALFONSO 



 
 

FUNDEPRO 

Formato de registro fotográfico 

  

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO AGUAZUL 

LUGAR CARR 6 ENTRE CALLE 16 / CANCHA ARAGUANEY 

FECHA Y HORA 17 – OCTUBRE – 2024 A LAS 2:00 PM HASTA LAS 4:00 PM 

NOMBRE DEL GRUPO LOS AMIGOS INSEPARABLES 

RESPONSABLE KAROL CABRERA – INGRID ALFONSO 
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MUNICIPIO AGUAZUL 

LUGAR POLIDEPORTIVO, CANCHA ARAGUANEY 

FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE DE 2024, DE 2:00 PM A 4:00 PM 

NOMBRE DEL GRUPO LOS AMIGOS INSEPARABLES 

OBJETIVO: Potenciar la construcción de argumentos y una ruta de realización que permita visibilizar ideas y 

cristalizar las oportunidades para los, las y lxs participantes en compañía de la familia y la comunidad. (Encuentro Nº6/ 

Encuentros comunitarios/ Participación Activa Como Ciudadano /curso de vida 6 a 9 años). 

 

 

 

 

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL 

 
 
 

 

6 

ACTIVIDAD DE CIERRE 



 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download
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